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Faktor E - Integrator 

Mastermind-Coaching, um ins Handeln zu 
kommen! 

Aufbauend auf das Faktor E-Seminar bieten wir dieses Group Coaching-Format an, das sich 

mit den individuellen Fragestellungen und Herausforderungen der Faktor E Teilnehmer 

beschäftigt.  

Ganz gleich ob das Faktor E Seminar erst einige Monate oder bereits Jahre zurück liegt: Dieses 

virtuell live durchgeführte Mastermind-Coaching ist eine individuell-anwendungsorientierte 

Vertiefung der erlebten und gelernten Themen und Leitideen. 

Es geht um Antworten auf folgende Fragestellungen:  

• Welche weiteren „rote Linie Situationen“ stehen bei mir an und wie kann ich diese 
erfolgreich meistern? 

• Welche konkreten Ansätze helfen mir, mit aktuell herausfordernden Umständen (z. B. 
Krisen und Konflikten) umzugehen? 

• Wie kann ich meine Ziele erreichen UND meine Lebensqualität steigern?  

• Wie führe ich anstehende, schwierige Gespräche erfolgreich und konstruktiv? 

• Wie motiviere ich mich immer wieder aufs Neue und kann dabei ein Vorbild für Andere 
sein?  

• Wie bekomme ich mehr Mut und Klarheit, anstehende Entscheidungen umzusetzen? 

Diesen Nutzen bietet der Faktor E Integrator:  

• Dranbleiben und die Faktor E Leitideen ganz konkret auf DEINE ganz persönliche 
Lebenssituation anwenden, inkl. 1:1 Coaching 

• Re-fokussierung und eine neue Klarheit für deinen persönlichen Weg 

• Wirksame Klärung von Konflikten 

• Neue Gelassenheit und Energie 

• Inspirierender Austausch mit ehemaligen Faktor E Teilnehmern  

 

Maximal 6 Teilnehmer mit Faktor E-Seminarerfahrung nehmen daran teil. 

 

Investition: 895,00 Euro für 4 x 2 stündige Mastermind-Coachings (virtual live) 

Anmeldung per E-Mail: hamburg@egrv.de  

 

Innovative Selbstführung - die wirkt! 
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